
OBČERST VENIE

Živičné EKO-štandardy

porady, konferencie, semináre...

Cielené  
vyhýbanie sa akýmkoľvek 

jednorazovým riadom 
(plastovým, papierovým  
aj kompostovateľným)

Využívanie  
projektových produktov 

a tém pri občerstvení 
(mestský med z projektu 

Mestské včely, ovocné  
mušty z projektu  

Sadovo)

Oživenie občerstvenia 
domácimi sezónnymi 

pomazánkami

Hromadný 
nákup Fair Trade 

a bio pochutín 
(káva, čaje) do 

kancelárií

Ponuka lokálnych 
vegetariánskych 

a vegánskych jedál 
s nízkou uhlíkovou 

stopou

Zabalenie  
prebytkov jedál po 

cateringu do prinesených 
nádob a ich využitie 
na druhý deň v rámci 

spoločného pracovného 
obeda

Čo na pitie  
počas stretnutí? 
Voda z vodovodu 

s medovkou, mätou 
alebo domáci  

sirup...

Ponuka  
vkusne pripravených 

lokálnych druhov 
ovocia a koláčov 
namiesto keksov 

a polotovarov

Uprednostnenie  
nákupu potravín  

v lokálnom / bezobalovom 
obchode pred najbližším 

supermarketom

Využitie  
miestnej reštaurácie 

namiesto objednávania 
cateringu pri organizovaní 

konferencií

Uprednostnenie 
cateringových služieb 

s bezobalovou filozofiou  
a v rámci lokality

Príprava kávy 
bez použitia 

kávových kapsúl


