
Teambuildingové 

aktivity 

www.centrumzajezova.sk 2025

Vyskladáme vám teambuilding podľa vašich predstáv na Zaježovej



Komunitná škola, potravinová banka, prírodné stavby,
studničkový chodník

Ekokomunita Sekier
(v prípade dlhšieho variantu)

ZAJEŽOVSKÁ POZNÁVAČKA
Prechádzka po Zaježovej s výkladom

1

 od 70 € / 2 h 
od 110 € / 5 h

DĹŽKA TRVANIA: 
2 h alebo 5 h
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So skúseným včelárom sa pozriete do úľa a objavíte
fascinujúci príbeh včiel a iných opeľovačov.

VČELÁRSKY KURZ
Včelársky kurz na Lúke opeľovačov

Cena:
od 70 €

DĹŽKA TRVANIA: 
1,5 h
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Ukážky prípravy krémov, mydiel, deodorantov.
Príprava vlastného balíčka prírodnej kozmetiky.

VÝROBA PRÍRODNEJ KOZMETIKY

Cena:
od 70 €

DĹŽKA TRVANIA: 
2 h
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Kreatívny workshop tvorby originálnych šperkov
a doplnkov z prírodných materiálov.

VÝROBA ŠPERKOV

Cena:
od 70 €

DĹŽKA TRVANIA: 
2 h
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Zábavný kurz vegetariánskej kuchyne podľa
našich najlepších receptov.

ZÁŽITKOVÉ VARENIE

Cena:
od 70 €

DĹŽKA TRVANIA: 
INDIVIDUÁLNE
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Pod vedením miestnej výtvarníčky  skúsite rôzne
techniky, maľovania, kreslenia, tvorba metódou
natural journaling  

UMELECKÁ TVORBA

Cena:
od 100 €

DĹŽKA TRVANIA: 
3 h
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Utužte vzťahy dobrodružnými tímovými
aktivitami: lanová dráha, pavučina, hlavolam,
lano 

TÍMOVÉ AKTIVITY

Cena:
od 70 €

DĹŽKA TRVANIA: 
1,5 h
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Plne vybavená pre vaše spoločenské podujatia,
kurzy, prednášky, koncerty aj pre väčší počet ľudí 

EXTERIÉROVÁ UČEBŇA

Cena:
30 € / deň
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Naša nová moderná sauna od miestneho
architekta, ideálna pre prírodné saunovanie
a tímové rozhovory.

SAUNA

Cena:
50 €

DĹŽKA TRVANIA: 
2 h
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Komentovaná prehliadka areálu Vzdelávacieho
centra Zaježová.  Vysvetlenie eko-princípov
centra a ich dopady na krajinu. História centra
a miestnej komunity.

PREHLIADKA EKOCENTRA

Zdarma

DĹŽKA TRVANIA: 
45 min.
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Ukončite váš program pri spoločnom ohni na
lúke pod nočnou oblohou. Spev, bubny a iné
nástroje sú vítané.

TÁBORÁK

Zdarma



Teambuildingové 

aktivity 

Róbert Kaluža 
zajezova@zivica.sk 
0917 517 267 
www.centrumzajezova.sk, 
www.zivica.sk

Adresa: 
Vzdelávacie centrum Zaježová 
Zaježová Polomy 20 
962 63 Pliešovce

KONTAKT

Ponuka aktivít platí len
pre hostí ubytovaných

vo vzdelávacom centre.


